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支援センターにお越し頂く
か、お電話頂ければ、ケア
マネジャーが、ご本人・ご家
族様が何を望んでおられるの
か、どのような生活を希望さ
れているのか等、丁寧にお話
を伺います。
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大
泉
会
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー

　

介
護
支
援
専
門
員
（
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
）
が
、
お
話
を

伺
い
ま
す
。
介
護
認
定
を
受
け
て
お
ら
れ
な
い
方
は
、
申

請
の
お
手
伝
い
も
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

　

介
護
相
談
や
、
ケ
ア
プ
ラ
ン
作
成
に
お
け
る
費
用
負
担

は
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

季
節
の
変
わ
り
目
と
の

　
　

上
手
な
付
き
合
い
方

い
ず
み
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　

今
の
季
節
ご
利
用
者
さ
ま
や
ご
家
族
さ
ま
か
ら
「
食
欲

が
な
い
」「
め
ま
い
が
す
る
」
な
ど
体
調
不
良
に
よ
る
相

談
が
多
く
あ
り
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
は
季
節
の
変
わ
り
目
に
体
調
を
崩
す
こ
と
が

多
い
の
が
な
ぜ
か
ご
存
じ
で
す
か
？

　

朝
晩
の
気
温
差
が
月
平
均
５
℃
以
上
に
な
る
と
体
は
気

圧
の
変
化
や
気
温
差
に
反
応
し
ま
す
。
寒
暖
差
の
多
い
時

期
は
反
応
が
頻
繁
に
な
る
た
め
特
に
自
律
神
経
の
バ
ラ
ン

ス
が
崩
れ
や
す
い
の
で
す
。

　

こ
の
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
る
に
は
生
活
リ
ズ
ム
を
整
え

る
・
適
度
な
運
動
を
す
る
・
温
度
差
を
な
く
す
・
ス
ト
レ

ス
を
溜
め
な
い
等
が
あ
り
、
気

圧
の
変
動
に
対
し
て
は
耳
の

マ
ッ
サ
ー
ジ
が
効
果
的
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
ま
た
自
律
神
経

を
整
え
、
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン

効
果
が
得
ら
れ
る
栄
養
素
と
し

て
近
年
Ｇ
Ａ
Ｂ
Ａ
が
注
目
さ
れ

て
い
ま
す
。Ｇ
Ａ
Ｂ
Ａ
を
含
む

食
品
に
つ
い
て
調
べ
て
み
る
の

も
い
い
で
す
ね
。

　

季
節
の
変
わ
り
目
の
症
状
に

は
様
々
あ
り
ま
す
。
症
状
に

合
っ
た
対
処
方
法
を
お
伝
え
し

ま
す
の
で
ご
相
談
下
さ
い
。
一

緒
に
季
節
の
変
わ
り
目
を
乗
り

越
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
！

大
仙
病
院

　

大
仙
病
院
で
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
健
康
保
険
証

と
し
て
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

　

ご
利
用
の
際
は
、
顔
認
証
付
き
カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ー
に
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
か
ざ
し
て
い
た
だ
き
お
手
続
き
く

だ
さ
い
。

　

ご
不
明
な
点
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
ス
タ
ッ
フ
ま
で
お
声

か
け
く
だ
さ
い
。

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

保
険
証
利
用
に
は
、
事
前
に

保
険
証
利
用
登
録
が
必
要
と

な
り
ま
す
。
保
険
証
登
録
証

利
用
登
録
方
法
や
制
度
に
つ

い
て
は
、
左
記
の
サ
イ
ト
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

厚生労働省
「マイナンバーカードの保険証利用について」

ご利用の流れ

要介護認定やご希望に基づ
いて、どのようなサービスを、
どのくらい利用できるかご相
談しながら、ケアプランを作
成いたします。

ご利用のサービスが適切か
など、本人様の希望、状態
の変化に応じて、柔軟にケア
プランを見直し、対応してい
きます。

GABA（ギャバ）が多く含まれている食品
・発芽玄米 ・トマト

・なす
・ケール
・パプリカ

マイナポータル
「マイナンバーカードの保険証利用」

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が

　

健
康
保
険
証
と
し
て
利
用
で
き
ま
す
！

　

謹
ん
で
新
春
を
お
祝
い
申
し
上
げ
ま
す
。
平
素
は
弊
法
人

の
各
事
業
所
、
各
サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用
頂
き
誠
に
有
難
う
ご

ざ
い
ま
す
。
ま
ず
は
こ
の
場
を
お
借
り
し
て
厚
く
御
礼
申
し

上
げ
ま
す
。

さ
て
、本
年
の
十
干
十
二
支
は
癸
（
み
ず
の
と
）
兎
（
う
）。

諸
説
ご
ざ
い
ま
す
が
、
寒
気
が
緩
み
、
萌
芽
を
促
す
年
と
あ

り
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
っ
て
冷
え
込

ん
だ
物
事
が
緩
み
、
ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
へ
と
前
進
す
る
年
と

自
分
勝
手
に
解
釈
し
、
前
向
き
に
捉
え
よ
う
と
思
い
ま
す
。

弊
法
人
の
大
仙
病
院
、
い
ず
み
ク
リ
ニ
ッ
ク
な
ど
診

療
部
門
も
発
熱
外
来
を
中
心
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
と
闘
っ
て
参
り
ま
し
た
。
介
護
老

人
保
健
施
設
を
中
心
と
す
る
介
護
部
門
も
施
設

内
感
染
に
悩
ま
さ
れ
な
が
ら
も
果
敢
に
戦
い
堪

え
忍
び
ま
し
た
。
本
年
は
そ
の
労
が
労
わ
れ
る

年
に
な
る
事
を
祈
り
ま
す
。

　

さ
て
、
本
年
の
理
事
長
指
針
は
「
結
」
の
一
文
字

を
選
び
ま
し
た
。
こ
の
一
文
字
を
選
ん
だ
理
由
で
あ
る
昨

年
の
理
事
長
指
針
の
話
を
少
し
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

昨
年
の
指
針
は
広
報
誌
の
名
前
の
由
来
と
な
っ
た
「
繋
」

で
す
。
一
昨
年
に
父
で
あ
る
前
理
事
長
を
亡
く
し
、
理
事
長

へ
就
任
し
た
際
に
最
も
大
切
に
し
た
事
は
、
前
理
事
長
含
め

先
人
達
が
法
人
設
立
よ
り
53
年
と
い
う
時
間
を
か
け
て
作
り

上
げ
た
全
て
を„

受“

け
た
り
、„

継“

い
だ
り
す
る
の
で
は

な
く
、„

繋“

ぐ
事
で
し
た
。
患
者
さ
ま
、
利
用
者
さ
ま
は
も

ち
ろ
ん
、
ス
タ
ッ
フ
を
は
じ
め
全
事
業
所
に
係
わ
る
全
て
を

繋
ぎ
た
い
と
い
う
思
い
で
し
た
。

　

特
に
大
仙
病
院
で
病
院
機
能
評
価
の
認
定
に
向
け
て
取
り

組
む
中
、
多
種
多
様
な
委
員
会
の
設
置
を
す
る
事
で
ス
タ
ッ

フ
間
で
の
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
す
る
場
が
増
え
、
繋
が
り
が

濃
く
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
ま
た
、
感
染
症
対
策
を
中
心
に

医
療
・
介
護
サ
ー
ビ
ス
が
連
携
を
取
り
や
す
い
様
に
、
各
事

業
所
よ
り
師
長
以
上
が
参
加
す
る
看
護
部
会
を
設
置
致
し
ま

し
た
。
ま
た
、
同
サ
ー
ビ
ス
で
の
問
題
や
課
題
を
話
し
合
う

デ
イ
部
会
、
相
談
員
部
会
、
リ
ハ
ビ
リ
主
任
会
議
、
次
長
課

長
級
会
議
な
ど
の
、
事
業
所
を
ま
た
ぎ
繋
が
り
連
繋

す
る
会
議
が
盛
ん
に
行
わ
れ
る
様
に
な
り
、「
繋
」

の
一
文
字
が
活
き
た
一
年
間
に
な
っ
た
と
思
い

ま
す
。

　

そ
こ
で
、
本
年
は
問
題
や
課
題
に
、
集
ま
り

「
団
結
」
し
、
解
決
に
向
け
「
結
束
」
し
、
時

に
は
対
立
し
て
も
「
妥
結
」
し
、全
員
で
「
結
果
」

を
出
す
と
い
う
、
昨
年
繋
い
だ
事
を
結
ん
で
よ
り

強
固
に
し
て
い
く
一
年
に
し
た
く
「
結
」
を
選
び
ま
し
た
。

　

こ
の
指
針
を
元
に
本
年
も
患
者
さ
ま
、
利
用
者
さ
ま
、
地

域
の
方
を
中
心
に
、
ス
タ
ッ
フ
一
丸
と
な
り
安
心
で
安
全
で

信
頼
さ
れ
る
、
介
護
・
医
療
・
福
祉
の
ト
ー
タ
ル
ケ
ア
を
提

供
出
来
る
様
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

　

結
び
に
な
り
ま
し
た
が
、
冒
頭
の
通
り
本
年
は
癸
兎
。
皆

さ
ま
に
と
っ
て
穏
や
か
で
あ
り
、
飛
躍
の
年
に
な
り
ま
す
こ

と
お
祈
り
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

理
事
長　

佐
々
木
徳
之
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「
安
心
安
全
な
施
設
を
目
指
し
て
」

〜
提
供
す
る
全
て
の
サ
ー
ビ
ス
が

　
　
　
　
　

利
用
者
様
の
日
常
の
支
え
と
な
り
ま
す
よ
う
に
〜

介
護
老
人
保
健
施
設　

う
え
の
し
ば

介
護
老
人
保
健
施
設　

だ
い
せ
ん

介
護
付
き
有
料
老
人
ホ
ー
ム　

む
こ
う
が
お
か

　

今
回
は
、
介
護
老
人
保
健
施
設
だ
い
せ
ん

の
デ
イ
ケ
ア
（
以
下
だ
い
せ
ん
デ
イ
ケ
ア
と

い
い
ま
す
。）
を
紹
介
致
し
ま
す
。

　

だ
い
せ
ん
デ
イ
ケ
ア
は
老
健
だ
い
せ
ん
の

１
階
フ
ロ
ア
で
運
営
し
て
い
ま
す
。
リ
ハ
ビ

リ
専
門
職
（
理
学
療
法
士
・
作
業
療
法
士
・

言
語
聴
覚
士
）
に
よ
る
機
能
訓
練
を
軸
に
入

浴
、
食
事
（
昼
食
）、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

な
ど
の
各
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

だ
い
せ
ん
デ
イ
ケ
ア
の
一
番
の
目
標
は
、
利

用
者
さ
ま
一
人
一
人
の
残
存
機
能
を
生
か
す

こ
と
、
引
き
出
す
こ
と
を
意
識
し
、
自
立
支

援
へ
と
繋
げ
る
こ
と
で
す
。

　

次
に
各
サ
ー
ビ
ス
の
概
要
や
特
徴
を
説
明

致
し
ま
す
。

・
リ
ハ
ビ
リ
は
身
体
能
力
に
応
じ
た
日
常
生

活
を
営
む
こ
と
が
で
き
る
よ
う
理
学
療
法

士
・
作
業
療
法
士
・
言
語
聴
覚
士
が
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
計
画
を
立
て
、
心
身
の

機
能
維
持
や
回
復
を
図
り
ま
す
。
ま
た
、

必
要
に
応
じ
て
リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
が
ご

自
宅
へ
訪
問
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
生
活
環

境
を
評
価
し
、
自
宅
で
の
生
活
に
関
す
る

介護付き有料老人ホーム

むこうがおか

はじめました !

　

堺
市
西
区
の
小
高
い
丘
に

あ
る
「
介
護
老
人
保
健
施
設

う
え
の
し
ば
」
は
、
平
成
22

年
４
月
に
開
設
し
た
介
護
療

養
型
老
人
保
健
施
設
で
す
。

介
護
療
養
型
老
人
保
健
施
設

と
は
療
養
型
医
療
施
設
の
廃

止
案
を
受
け
、
厚
生
労
働
省

が
新
た
な
転
換
先
と
し
て
創

設
し
た
施
設
分
類
と
な
り
ま

す
。
医
療
機
関
か
ら
の
一
定

数
の
受
け
入
れ
や
医
療
的
ケ

ア
が
必
要
な
利
用
者
さ
ま
の
一
定
数
受
け
入
れ
が
条
件

と
な
っ
て
い
ま
す
。
胃
ろ
う
や
喀
痰
吸
引
な
ど
医
療
度

の
高
い
方
が
多
く
入
所
し
て
お
り
、
老
健
で
は
珍
し
い

中
央
配
管
が
通
っ
て
い
ま
す
。

　

右
記
の
通
り
状
態
が
重
い
方
が
多
い
の
で
す
が
、
で

き
る
範
囲
で
春
に
は
お
花
見
、
夏
に
は
う
え
の
し
ば
祭

り
、
秋
に
は
運
動
会
、
冬
は
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
行
っ
て

い
ま
し
た
。
た
だ
し
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
流
行
し

て
か
ら
は
各
種
行
事
は
中
止
若
し
く
は
規
模
を
縮
小
し

て
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

　

面
会
も
一
旦
中
止
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
感
染

症
の
世
間
で
の
流
行
に
合
わ
せ
、
感
染
が
比
較
的
お
さ

ま
っ
て
い
る
時
は
パ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
を
設
置
し
て
の
直

接
面
会
、
感
染
が
拡
大
し
て
い
る
時
は
ガ
ラ
ス
越
し
に

顔
を
合
わ
せ
ら
れ
る
部
屋
が
あ
る
の
で
、
そ
の
部
屋
で

面
会
を
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

利
用
者
さ
ま
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接

種
も
す
み
、
早
く
コ
ロ
ナ
禍
が
収
ま
っ
て
以
前
の
よ
う

な
日
常
が
戻
る
こ
と
を
願
う
ば
か
り
で
す
。
一
緒
に
乗

り
き
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

介
護
老
人
保
健
施
設　

く
ろ
い
し

　

介
護
老
人
保
健
施
設
く
ろ
い
し
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

当
施
設
の
特
徴
と
し
て
は
、
施
設
が
和
泉
市
の
南
東

に
位
置
し
て
お
り
、
南
側
は
和
泉
山
脈
が
そ
び
え
る
、

自
然
豊
か
な
環
境
に
あ
り
ま
す
。
田
や
畑
も
周
り
に
は

多
く
、
施
設
の
敷
地
内
に
も
小
さ
な
畑
の
ス
ペ
ー
ス
が

あ
り
、
季
節
の
野
菜
の
恵
み
を
頂
い
た
り
し
て
い
ま
す
。

ま
た
秋
は
近
く
の
み
か
ん
畑
で
み
か
ん
狩
り
を
楽
し
ん

だ
り
し
て
い
ま
す
。

　

当
施
設
は
施
設
入
所
80
床
、
デ
イ
ケ
ア
（
通
所
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
）
40
名
、
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
に
て
リ
ハ
ビ
リ
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

施
設
へ
入
所
さ
れ
て
い
る
方
は
、
体
力
が
落
ち
て
自

宅
で
の
生
活
が
困
難
に
な
っ
た
方
や
、
足
や
腰
の
骨
折

等
で
入
院
し
た
け
れ
ど
も
、
そ
の
ま
ま
自
宅
で
生
活
す

る
こ
と
が
困
難
に
な
っ
た
方
、
ま
た
何
ら
か
の
理
由
で

自
宅
で
の
生
活
が
困
難
に
な
っ
た
方
が
入
所
さ
れ
、
施

設
内
で
生
活
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
身
体
機
能
の
回

復
や
日
常
生
活
動
作
能
力
が
改
善
し
、
自
宅
で
生
活
が

再
開
で
き
る
こ
と
を
主
な
目
標
と
し
て
、リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

デ
イ
ケ
ア
を
利
用
さ
れ
る
方
は
、
入
所
と
同
じ
よ
う

に
体
力
が
落
ち
て
自
宅
で
の
生
活
を
続
け
に
く
く

な
っ
た
方
、
病
気
や
け
が
で
入
院
し
自
宅

へ
退
院
し
た
け
れ
ど
元
の
生
活
に
早

く
戻
り
た
い
方
、
現
在
の
身

体
機
能
や
日
常
生
活
動
作
能

力
を
維
持
し
て
出
来
る
だ
け

自
宅
で
の
生
活
を
続
け
た
い

方
達
が
デ
イ
ケ
ア
に
通
わ

れ
、
そ
の
方
達
に
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
を
提
供
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
デ
イ
ケ
ア
で

は
昼
食
の
提
供
や
入
浴

サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
、
自

宅
で
の
入
浴
に
不
安
が

あ
る
方
も
施
設
で
安
心

し
て
入
浴
出
来
ま
す
。

　

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
で
は
、
身
体
機

能
が
低
下
し
た
け
れ
ど

自
宅
で
の
生
活
を
続
け

た
い
方
、
現
在
の
生
活
状
況
の
改
善
を
図
り
た
い
が
デ

イ
ケ
ア
等
に
は
行
き
た
く
な
い
方
等
が
利
用
さ
れ
て
い

ま
す
。
自
宅
で
行
う
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
た
め
、

自
宅
で
の
生
活
に
沿
っ
た
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
提

供
が
出
来
ま
す
。

　

リ
ハ
ビ
リ
の
内
容
と
し
て
は
部
門
に
よ
っ
て
少
し
内

容
が
変
わ
っ
て
き
ま
す
。
運
動
・
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

や
ス
ト
レ
ッ
チ
・
関
節
可
動
域
練
習
を
行
い
、
身
体
機

能
の
改
善
を
図
り
ま
す
。
そ
れ
ら
以
外
に
も
ト
イ
レ
動

作
で
の
下
衣
を
上
げ
る
練
習
、
靴
・
靴
下
を
は
く
練
習
、

ボ
タ
ン
や
フ
ァ
ス
ナ
ー
を
留
め
る
練
習
な
ど
、
生
活
に

沿
っ
た
日
常
生
活
動
作
の
練
習
を
行
う
事
も
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
高
齢
者
の
特
徴
と
し
て
認
知
症
の
方
々
の
認

知
機
能
の
維
持
・
改
善
を
図
る
た
め
の
認
知
症
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
う
事
も
あ
り
ま
す
。

　

最
後
に
、
お
年
を
召
さ
れ
て
も
出
来
る
だ
け
明
る
く

楽
し
く
生
活
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
私
た
ち
は
思
っ
て

い
ま
す
。
今
ま
で
出
来
な
か
っ
た
日
常
生
活
動
作
が
少

し
で
も
出
来
る
よ
う
に
な
る
と
嬉
し
く
な
り
、
そ
れ
が

自
信
に
つ
な
が
り
、
生
活
意
欲
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

そ
の
た
め
の
お
手
伝
い
を
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を

通
じ
て
さ
せ
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

　

是
非
、
当
施
設
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

ア
ド
バ
イ
ス
や
福
祉
用
具
の
提
案
な
ど
も

行
い
ま
す
。

・
入
浴
は
一
般
浴
、
機
械
浴
、
ス
ト
レ
ッ

チ
ャ
ー
浴
と
身
体
機
能
に
応
じ
た
入
浴
方

法
を
と
る
こ
と
が
可
能
と
な
り
ま
す
。
大

浴
場
と
な
り
ま
す
の
で
温
泉
気
分
を
味

わ
っ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。

・
食
事
は
管
理
栄
養
士
に
よ
る
栄
養
管
理
の

も
と
日
替
わ
り
メ
ニ
ュ
ー
を
提
供
さ
せ
て

頂
い
て
お
り
ま
す
。
嚥
下
状
態
な
ど
を
考

慮
し
た
食
事
形
態
で
の
提
供
と
な
り
ま

す
。
15
時
に
は
お
や
つ
の
提
供
も
御
座
い

ま
す
。

・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
は
日
替
わ
り
レ
ク
、

季
節
行
事
レ
ク
な
ど
を
お
こ
な
っ
て
お
り

ま
す
。
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
通
じ
て
他

者
と
の
交
流
機
会
が
増
え
笑
顔
も
よ
く
見

ら
れ
て
お
り
ま
す
。

　

だ
い
せ
ん
デ
イ
ケ
ア
は
利
用
者
さ
ま
が
主

体
的
な
生
活
を
お
く
る
上
で
欠
か
せ
な
い
社

会
資
源
で
あ
る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
こ
れ

か
ら
迎
え
る
超
高
齢
社
会
に
向
け
て
在
宅
生

活
を
支
え
る
為
の
サ
ー
ビ
ス
は
益
々
増
加
傾

向
に
あ
り
ま
す
。
そ
の
中
で
だ
い
せ
ん
デ
イ
ケ
ア
を
選
ん
で
ご
利
用
頂
け
る
こ
と
を
有

難
く
感
じ
る
と
と
も
に
、
デ
イ
で
過
ご
し
て
頂
け
る
時
間
が
よ
り
有
意
義
な
も
の
と
な

る
よ
う
各
職
種
間
で
連
携
し
、
よ
り
良
い
環
境
づ
く
り
に
努
め
て
参
り
ま
す
の
で
、
今

後
と
も
ご
愛
顧
の
ほ
ど
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

たこ焼きたこ焼きたこ焼き 習　字習　字習　字

ヨーヨー釣りヨーヨー釣りヨーヨー釣り 抹　茶抹　茶抹　茶

作品展示作品展示作品展示

門　松門　松門　松プレゼント交換プレゼント交換プレゼント交換

クリスマスレククリスマスレククリスマスレク

　

介
護
付
き
有
料
老
人
ホ
ー
ム
む
こ
う
が
お
か
で
す
。

　

今
回
は
11
月
18
日
に
行
っ
た
文
化
祭
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、

12
月
22
日
に
行
っ
た
ク
リ
ス
マ
ス
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
ご
紹

介
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

　

文
化
祭
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
は
、
た
こ
焼
き
や
焼
き
芋
、

ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り
、
抹
茶
、
習
字
や
作
品
の
展
示
を
し
ま
し
た
。

ご
利
用
さ
ま
も
久
し
振
り
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
、
お
顔
も

笑
顔
が
見
ら
れ
楽
し
ま
れ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

　

ク
リ
ス
マ
ス
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
は
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
が

プ
レ
ゼ
ン
ト
を
お
渡
し
し
た
り
、
ケ
ー
キ
を
食
べ
た
り
、
ご
利

用
者
さ
ま
同
士
の
会
話
も
弾
ん
で
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　

介
護
付
き
有
料
老
人
ホ
ー
ム
む
こ
う
が
お
か
も
イ
ン
ス
タ
グ

ラ
ム
を
始
め
ま
し
た
。
フ
ォ
ロ
ー
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。


