
14:00 - 15:00
水11

訪問リハビリについて
自宅でできる腰痛体操

大仙病院　石塚

医療法人大泉会　大仙病院主催

第6回　市民健康教室

会 場

担 当

参加費無料

北条町自治会館

大仙病院へお電話（072-278-2921）もしくは

受付窓口へお声がけください。

当日、飛び込み参加もOKです

申込方法

その他 当日は15分前から受付いたします

寺本　知生　

医療法人大泉会・いずみ訪問看護ステーション　

訪問リハビリ担当。理学療法士

テーマ
「腰痛予防について」

（お土産あり）

講師

26
（開場13：45より）

有住　拓也　
医療法人大泉会・大仙病院　

リハビリテーション科・理学療法士

無料の骨量測定会


